
Yut Ding Fot- Definitiv Erfolg  
Im chinesischen Glauben spielen Zahlen eine bedeutende Rolle. 

 
Yut Ding Fot steht für 108. Sechs Formen im Wing Chun haben 108 Bewegungen. Auch im Tai Chi, Shaolin 
Kung Fu und vielen weitern Kung Fu Systemen haben die Formen 108 Bewegungen. Dafür gibt es einen guten 
Grund. Die 108 bedeutet "Definitiv Erfolg".  
 
Die Frühen Astrologen und Mathematiker in China haben ein Zahlensystem entwickelt um die Sterne zu deuten. 
Dabei sind folgende Zahle von Bedeutung; 

1    2    3    4    6    9    12    18    27    36    54    108 
Die Zahl 108 selbst ist durch 3 teilbar, unzählige Kombinationen der Zahlen sind möglich wie 

1 + 2 = 3 
2 x 3 = 6 x 18 = 108 

3 x 36 = 108 
2 x 54 = 108 
9 x 12 = 108 

6 + 9 + 12 + 18 + 27 + 36 = 108 
usw. 

Der Umstand das so viele Kombinationen möglich sind, Sternendeuter und Mathematiker sie nutzen lässt 
Chinesen an Glück in Verbindung dieser Zahlen glauben.  
 
Der Europäer tat sich meist schwer mit solchen "Aberglauben". Er "glaubt" oft nur an Freitag den 13. schwarze 
Katzen die die Straße kreuzen, ect. Seltsam oder? Mittlerweile orientieren sich aber immer mehr Menschen an 
den Orient und dessen Glauben und Ritualen wie dem Buddhismus, Tai Chi, Akupunktur und vielem mehr. So 
wundert es nicht das immer mehr Menschen sich für die "Glückszahlen" öffnen. 
 
In einem Tempel in Singapur (Syeung Lum Jee) werden die Glocken täglich 108 mal geläutet. Zufall? Nein! Der 
Glaube an  "definitiv Erfolg" zwingt den Mann an der Glocke so zu handeln. Auch im Filmgeschäft nutzt man 
zahlen die durch 108 teilbar sind. (36 Kammern der Shaolin). 
 
Viele Chinesen favorisieren Zahlen wie 118 (jeden Tag Erfolg) oder 328 (eine Glückszahl für Ladenbesitzer). 
 
Aber es gibt auch negative Zahlen wie die 4. Sie steht für "Tod", Krankheit, Unglück usw. Kein Chinese der 
auch nur annähernd sich mit den "Zahlen" auskennt möchte so eine Zahl in seiner Telefonnummer, 
Hausnummer, Nummernschild usw. haben. Eine weitere bedeutende Zahl ist 8888. Sie stehen für "Glück, 
Gesundheit, Erfolg und langes Leben" In nahezu jedem chinesischem Laden, auch Deutschland, werden sie 
chinesische Schriftzeichen finden auf deren Rückseite diese Bedeutungen ins englische Übersetzt sind. Zufall? 
Wieder Nein! Die Chinesen glauben daran. 
 
Hier einmal die Zahlen 1- 11 analysiert, viele weitere Kombinationen sind möglich. 
1    =    täglich 
2    =    leicht 
3    =    Glückszahl 
4    =    Tod 
5    =    Neutral 
6    =    Glück 
7    =    ausreichend Glück 
8    =    Erfolg 
9    =    ausreichend Erfolg 
10  =    abhängig welche Zahl hinzu kommt. 104 = definitiv Tod, 106 definitiv Glück, 108 definitiv Erfolg 
11 =    abhängig welche Zahl hinzukommt. Grundsätzlich gilt; jeden Tag...  



Zum Schluss noch ein paar Anmerkungen. Wenn ich über die Autobahn fahre und ein Nummernschild mit 104 
sehe, bedeutet es nicht unbedingt das ich heute sterbe. Es gibt mir den Hinweis aufmerksamer zu sein, vielleicht 
langsamer zu fahren, mehr auf andere Verkehrsteilnehmer zu achten usw. 
Fahre ich durch die Stadt weil ich einen wichtigen Termin habe und sehe eine Hausnummer mit der 106 bin ich 
optimistischer als vorher. Diese Stimmung hilft mir dann tatsächlich positiver zu denken. Das Glas das zur 
Hälfte gefüllt ist ist dann nicht mehr "halb leer" sondern "halb voll".  
 


